附件2

平顶山市基础教育教学研究室

区域教研活动方案
为贯彻落实《河南省教育厅关于加强和改进新时代基础教育教研工作的实施意见》（豫教基〔2020〕155 号）精神，加强课程建设、深化教学改革，市基础教研室决定开展区域教研活动，以学科教研员为专业引领，以优秀教研组为核心，以集体备课、教学实践研讨为主要活动形式，促进我市基础教育教学高质量发展。制定本实施方案如下：
　　一、指导思想

　　聚焦新时代基础教育改革发展对教研工作的要求，区域内学校密切协作，依托新课程改革的平台，落实立德树人根本任务，充分发挥名师、骨干教师在课程改革中的学科引领作用，有效整合优秀教学资源，实施高效课堂教学，有效促进学生全面发展，提高基础教育教学质量。 

　　二、活动目标 

　　１.以教研组建设为平台，围绕高效课堂建设，引导教师学习课标、研究教材、教法与学法，提高区域内学校教学质量。 

    2.加强区域内学校协作与交流，挖掘区域内优质教学资源，服务、指导教师教学工作。 

３.通过集体备课活动，加强教师课标理论学习与交流，探讨课堂教学有效性，激发学生学习兴趣，提高教学质量。

４.加强青年教师培养，促进青年教师在教学反思中得到提高。 

５.及时整理区域教研活动资料，建立健全教学资源库,学期末评选出优秀备课组、优秀教学课例进行表彰。    

三、活动时间

每月集中研讨一次（具体时间另行通知）

    四、活动安排 

1.集体备课
（1）备课

各学科教研员要充分利用“学科教研组长微信群”，提前一个月对各校教研组进行备课分工，并依据课程标准进行备课。

（2）会课

①组织观课。学科中心组依据区域内各学科负责人所交课例（含教学设计、教学课件、教学测评）选出优秀课例，并推荐主备教师进行展示，组织各学校相关教师观课。 

②教师说课：主备教师阐释备课思路。 

③集体议课：各校学科组长、教师代表针对展示课例进行议课。围绕教学目标的确定、课堂结构的设计、重难点突破的策略等方面展开交流。 

④评价指导：教研员或学科中心组成员进行评价指导，落实课改理念，深化教研活动，引发教师反思，完善课堂构建。

⑤设计再构：主备教师根据议课建议，对教学设计进行优化调整，以达到课堂价值最大化，形成本次集体备课最终成果，分享到学科微信群，实现教研优质资源共享。

（3）上课

各学科老师利用会课后形成的优质资源，结合自身教学实际，开展课堂教学活动。

反思

    每月进行备课分工前，学科中心组针对上次集体备课后教学实施的具体情况，总结教学中的得与失，改进教学方法，实现高效教学。
2.校际研讨
通过校际听课、互访，研讨交流，实现资源共享。

3.专题研讨
教研员、学科中心组成员、教研组长等针对教育教学工作实际中的问题或困惑进行专题研讨。  

4.网络教研

以各学科建立的“教研组长群”为平台，上传活动心得、实践经验和好的建议等，共享区域教研活动的成果。

五、活动要求 

1.采用“以点带面”的工作方法，发挥名师、骨干教师的示范、引领作用，通过备、说、讲、评、研、思等活动，拓宽教师思路，规范教师教学行为，落实新课程理念，提高课堂效率。

2.市教研室将定期召开区域教研工作研讨会，有计划、有步骤扎实推进区域教研活动。

3.各校要组织教师按要求参加教研活动，不得无故缺席。市教研室将对各校参加教研情况进行考核，考核结果纳入教学质量评价。



