附件1
个人健康承诺书

本人是参加2021年平顶山市“庆双节”全民健身系列活动启动仪式暨健步走展演活动展演人员，愿意遵守疫情防控各项要求，秉承对自己负责，对他人负责的原则，承担疫情防控社会责任，郑重做出以下承诺：
1、 充分理解并遵守活动期间各项防疫安全要求。
2、 在参加活动前14天内，没有到过国内疫情中、高风险地区，未出境，不存在自境外回国情形。
3、 在参加活动前14天内，每日自觉测量体温，体温均未高于37.3度的情形。
4、 在参加活动前14天内，未和新冠肺炎病例或疑似病例密切接触，没有发烧、干咳、腹泻等疑似新冠肺炎症状。
以上情况保证属实，否则自愿承担违反《中华人民共和国传染病防治法》等法律法规造成的相关后果。
特此承诺！

                                  承诺人：
                          2021年  月  日
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附件2
自愿参赛责任书

我自愿报名参加2021年平顶山市“庆双节”全民健身系列活动启动仪式暨健步走展演活动并签署本责任书。对以下内容，我已认真阅读、全面理解且予以确认并承担相应的法律责任：
   一、本人身体健康状况符合参加本次活动的要求，可以正常参加本次活动。
二、我充分了解本次活动期间及有关活动中潜在的危险，以及可能由此而导致的受伤，疾病甚至危及生命造成死亡的后果。我会竭尽所能，以对自己的安全负责任的态度参加本次活动。
三、我本人愿意遵守本次活动的所有规则规定，如果本人在活动过程中发现或注意到任何风险或潜在风险，本人将立刻终止活动并告知相关工作人员。
四、我本人以及我的继承人、代理人、个人代表或亲属自愿放弃追究所有因参加本次活动而导致伤残、疾病或死亡所造成损失的权利。 
五、本人参加本次活动期间任何相关方面的安全由我自己负责，发生不利后果由我自己承担。 
六、本人承诺配合工作人员的工作，听从指挥，服从相关规定。如因个人不配合工作人员或不服从组织相关规定造成的不利后果由我自己承担。 
七、我同意接受活动组委会在活动期间提供的现场急救性质的医务治疗，但在医院救治以及因此产生的相关费用由我本人负担。我本人以及我的继承人、代理人、个人代表和亲属均放弃对活动组委会及组织机构单位追究因参加活动导致我本人伤残、损失或死亡之相关的法律责任的权利。
八、本人已认真阅读并全面理解以上内容，且对上述所有内容予以确认并承担相应的法律责任。  
参赛人员签名：                    
2021年  月   
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