附件5

2022年平顶山市全民健身活动月线上

健身系列活动足球颠球网络挑战赛规程
一、组织机构

主办单位：平顶山市教育体育局

承办单位：平顶山市体育村

平顶山市足球协会

支持单位：河南省体育彩票管理中心平顶山分中心
比赛时间

（一）视频上传时间：2022年5月20日—6月5日

（二）裁判评审时间：2022年6月6日—6月9日
三、比赛项目及分组

（一）比赛项目：足球（2分钟颠球）个人标准赛
（二）比赛分组：

1.小学组；

2.初中组；

3.高中组；

4.成人组；
四、参赛办法

（一）身体健康且适合参加本项活动的全市足球爱好者个人均可报名参加。

（二）比赛采用视频方式进行，以个人在2分钟内完成有效的颠球数，作为比赛成绩。

（三）参赛视频按“组别+姓名+联系方式”的格式进行命名。参赛者需将颠球成绩以视频形式（MP4格式）发送至：pdszqxh@126.com。
（四）赛事咨询电话：王晨雨：13733775512

白  冰：13639808729 

比赛办法

（一）参赛视频须为单人参加录制，不得因视频录制而产生聚集行为，不在人员聚集场所或楼顶平台等危险性场所进行视频录制。
（二）参赛者须用脚将球挑起，进行颠球，时间限定2分钟，2分钟内完成连续有效的颠球数作为比赛成绩。

（三）必须采用站姿颠球，不允许采用坐姿、卧姿等。运用身体除手臂以外的各部位触球均可（参照足球比赛非守门员的运动员手球规则），比赛过程中可以停顿，但如果足球落地则视为比赛终止。

（四）足球规格，4号球与5号球均可，高弹、低弹不限。

（五）足球装备，可穿着任意规格的运动服与足球鞋。

（六）不得借助使用任何道具或器材进行颠球，不得采取视频剪辑等技术性手段进行作弊。

 （七）颠球计数多者名次列前，如次数相同，则以上传视频时间先后顺序，先发者名次列前。

（八）自行录制参赛视频，录制视频要求：

1.必须在镜头前摆放计时器（手机秒表或时钟等），并全程清晰拍摄到；

2.必须在开始颠球前，清晰的拍摄到本人面部，并说明本人身份与拍摄时间。例如：今天是2022年×月×日，我是来自平顶山××单位（学校、俱乐部）的×××；

3.拍摄过程中身体、足球、计时器等，不得超出镜头范围。如有超出，超出时段的颠球数，不予记录。

六、评审办法

（一）裁判评选环节

承办方组织专业评审人员，对视频进行专业评审与认定，并记录比赛成绩。评审结果将在“平顶山市教育体育局”“平顶山全民健身”微信公众号进行公布，届时将对评选出的优秀参赛视频进行线上展示交流。

（二）奖励办法

按照各组别参赛总数一等奖30%、二等奖30%、三等奖40%比例录取，颁发参赛“获奖证书”。“获奖证书”根据报名所在县（市、区）邮寄至当地体育部门或足球协会。

七、其他事项
（一）承办方将组织专业评审人员对成绩进行审核，同时组织专业编辑人员对选手的视频进行技术分析。如有违规行为，则予以取消本次比赛成绩。

（二）参赛视频中不能包含违背社会公德或违反法律法规的图文影像。一经发现，承办方有权取消该参赛选手的参赛资格。

（三）本次比赛主办方不承担因参赛作品导致的包括但不限于肖像权、名誉权、隐私权、著作权、商标权等纠纷而产生的法律责任。

（四）对于所有参赛作品，一经参赛将视为选手同意承办方拥有其参赛作品的使用权，承办方可将此作品在组委会授权合作的微信公众号、抖音号展播。

八、经费
本次比赛不收取任何费用。

九、裁判员选派

本次活动的裁判员、工作人员由赛事组委会选派。
十、本规程的最终解释权归组委会。
