
平顶山市教育体育局科室函件
平教体体卫艺函〔2024〕7 号

平顶山市教育体育局
转发教体卫艺函〔2024〕114 号关于开展
第 8个全国近视防控宣传教育月活动的

紧急通知

各县（市、区）教体局、高新区农社局，局属各学校：

现将《河南省教育厅办公室等四部门转发教育部办公厅等四

部门关于开展第8个全国近视防控宣传教育月活动的通知》（教体

卫艺函〔2024〕114号）转发给你们，请结合实际，深入开展近

视防控宣传教育活动，提出如下要求，请一并贯彻落实。

一、强化责任担当。各县（市、区）各学校要高度重视儿童

青少年近视防控，全面落实《平顶山市综合防控儿童青少年近视

实施方案》，强化责任担当、细化职责分工、深化医教结合、加

强宣教科普，扎实开展近视防控宣传教育活动。

二、加强宣传教育。各县（市、区）各学校要加强视力健康

管理，改善学生视觉环境，强化户外活动和体育锻炼，科学规范

使用电子产品，加强学校健康教育主阵地建设，将近视防控知识

融入课堂教学、校园文化和日常行为规范，引导学生注重视力保

护，积极组织和配合近视防控入校宣讲，引领近视防控科学普及，



充分调动广大中小学生、幼儿、教师和家长积极性，参与到近视

防控活动中来。

三、落实“六个一”举措。各县（市、区）各学校按要求部

署落实“每班张贴一张标准对数视力表、中小学生每天上下午各

做一次眼保健操、每月开展一次班级内视力自测、每季度开展一

次近视防控科普宣教活动、每学期初开展一次专题部署、每年跟

踪对比分析一次全校学生视力状况”等“六个一”举措，实现近

视防控常态化。

四、深化部门协同。与卫生健康、市场监管和疾控相关部门

协同配合，充分发挥部门协作优势，加强监测干预技术保障，规

范校园视力监测与近视防控相关服务，加强数据安全管理和个人

信息保护。

五、推广经验做法。各近视防控试点县（市、区）和示范学

校要充分发挥引领作用，扎实落实“六个一”举措，开展宣教活

动，总结推广典型经验做法，促进防近工作取得新成效。

请各县（市、区）、各学校协同属地卫生健康、市场监管和

疾控等相关部门积极开展近视防控宣传教育活动，认真总结经验

做法，于4月8日前将工作总结及相关活动图片报送至邮箱：

baojianzhan111@163.com。联系人：李亚明，15137576017。
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